Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 10h a 12h

NUS P ENATES Semaine du 2 au 8 juin 2025

Lundi 02.06.2025 Potage du Chef

kkk

Poulet basquaise avec tomates

et poivrons, riz créole
Kkk

Tarte a la pistache

Mardi 03.06.2025 Potage du Chef

kkk

Filet de truite aux fines herbes

Pilaf de quinoa, brocolis vapeur
XKk

Coupe de fraises au basilic

Mercredi 04.06.2025 Potage du Chef

kkk

Médaillons de rumpsteak de beeuf
Sauce béarnaise, cornettes au beurre
Epinards a I'ail
Kkk

Cake marbré

Jeudi 05.06.2025 Potage du Chef

kkk

Salade de tomates
Emincé de veau a la créme

Polenta au four
Kkk

Créme au chocolat

Vendredi 06.06.2025 Potage du Chef

kkk

Sticks de cabillaud

Pommes natures, carottes et petits pois
KKk

Tarte tatin aux pommes

Samedi 07.06.2025 Potage du Chef

k%

Salade verte

Moussaka
kkk

Smoothie mangue et papaye

Dimanche 08.06.2025 Potage du Chef
kkk

Filet beeuf, beurre maison

Pommes rissolées, poélée de courgettes
kkk

Yogourt et fruits

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse
Provenance des viandes : Agneau / Suisse et Nouvelle Zélande
Provenance des viandes : Poulet / Suisse et France

Provenance des poissons : Atlantique



