Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 10h a 12h

NU S P E N AT E S Semaine du 9 au 15 juin 2025

Lundi 09.06.2025 Potage du Chef
kokk
Emincé de beeuf minute au pimenton
Riz basmati, trio de poivrons
kokk

Cake aux amandes

Mardi 10.06.2025 Potage du Chef
kK k
Salade mélée
Sauté de veau Lisbonne au porto et chorizo
kK k

Toucinho-do-céu

Mercredi 11.06.2025 Potage du Chef
kokk
Cuisse de poulet chasseur, couscous
Courgettes sautées a I'ail
kokk

Cake marbré

Jeudi 12.06.2025 Potage du Chef
Xk k
Salade verte
Saucisse a rotir de porc, sauce charcutiere
Cornettes au beurre
Xk k

Blanc battu aux framboises

Vendredi 13.06.2025 Potage du Chef
kokk
Dos de lieu noir Bordelaise, pommes natures
Epinards au beurre et échalottes
kokk

Tarte aux pommes

Samedi 14.06.2025 Potage du Chef
kXX
Poulet jaune roti
Spatzlis au beurre, haricots verts
kXX
Coupe de melon a la menthe
du jardin

Dimanche 15.06.2025 Potage du Chef
kkk
Salade verte
Lasagne de légumes
kkk

Cake marbré

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro téléphone +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)

Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse
Provenance des viandes : Agneau / Suisse et Nouvelle Zélande
Provenance des viandes : Poulet / Suisse et France
Provenance des poissons : Atlantique



