Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 10h a 12h

Semaine du 21 au 27 juillet 2025

NOS PENATES

Lundi 21.07.2025 Potage du chef
Kkk
Ragolit d'agneau aux petits légumes
Spaétzlis au beurre
Kkk

Cake noisettes

Mardi 22.07.2025 Potage du chef
XKk
Crevettes sautées au citron et gingembre
Riz parfumé, Carottes glacées
kkk

Sorbet aux prunes

Mercredi 23.07.2025 Potage du chef
Kkk
Salade de céleris rémoulade
Cotelette de porc sauce charcutiere
Macaronis au beurre
Xkk

Salade d'ananas

Jeudi 24.07.2025 Potage du chef
Xkk
Emincé de beeuf créme et paprika
Cube de polenta gratiné
Choux frisé
Kkk

Mousse au chocolat

Vendredi 25.07.2025 Potage du chef
Kkk
Salade de tomates
Filet de dorade roti sauce fines herbes
Purée de patates douces
KKk

Brownies maison

Samedi 26.07.2025 Potage du chef
KKk
Salade verte
Penne carbonara
KKk

Panna cotta coulis de poires

Dimanche 27.07.2025 Potage du chef
KKk
Entrecote de beeuf Sauce marchand de vin
Pommes country, Haricots verts
kkk

Bananes flambées et glace vanille

Merci de passer commande 48h a l'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)
Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances
Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse
Provenance des viandes : Agneau / Suisse et Nouvelle Zélande
Provenance des viandes : Poulet / Suisse et France
Provenance des poissons : Atlantique



