NOS PENATES

Lundi 22.09.2025

Mardi 23.09.2025

Mercredi 24.09.2025

Jeudi 25.09.2025

Vendredi 26.09.2025

Samedi 27.09.2025

Dimanche 28.09.2025

Nos suggestions de repas a I'emporter

En livraison de 10h a 12h

Semaine du 22 au 29 septembre 2025

Potage du Chef

kkx

Salade de carottes

Ragout de porc a la biére, Spatzlis au beurre
X%k

Cake au Nutella

Potage du Chef

kkx

Crevettes sautées a l'ail

Nouilles chinoise et petits pois
kokk

Créme dessert vanille

Potage du Chef

kkx

Paupiette de beuf

Purée de pommes de terre et panais
kkk

Yogourt et fruit

Potage du Chef

kkx

Dos de cabillaud roti sur peau, sauce chimichurri
Riz pilaf et choux fleur

kkx

Tartelle au citron

Potage du Chef

kkx

Salade de céleri rémoulade

Saltimbocca de veau, polenta bergamasque
kokk

Panna cotta et son coulis aux fruits rouges

Potage du Chef

kkx

Salade verte et mais

Raviolis a la viande , sauce aux fromages
kokk

Coupe de raisins

Potage du Chef

kkx

S(preme de poulet jaune au Gewdlrtztraminer

Pommes sautées et carottes glacées
kkk

Salade d'ananas

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!

(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)
Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse
Provenance des viandes : Agneau / Suisse et Nouvelle Zélande
Provenance des viandes : Poulet / Suisse et France
Provenance des poissons : Atlantique



