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NOVEMBRE
DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
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11h L'heure de l'apéritif  

15h30 Qui veut gagner 

des  millions 

2 3 4 5 6 7 8

10h Mise en place des 

décorations mexicaines

13h30 Sortie achats

15h30 Musicienne mexicaine

10h Gymnastique

15h30 Découverte du 

Mexique

10h Epluchage légumes

12h Repas mexicain

15h30 Découverte des danses 

mexicaines

10h Atelier maracas

12h Repas en groupe thème 

le Mexique

15h30 Reportage sur le 

Mexique

19h Sortie "NO  NAME"

10h Revue de presse

10h Atelier Bien-être

13h30 Sortie à Sauvabelin

15h30  Atelier pâtisserie 

mexicaine

11h L'heure de l'apéritif  

15h30 Film "Mexico"

9 10 11 12 13 14 15

10h Revue de presse

13h30 Sortie au bord du Lac 

"Château de Chillon"

15h30 Disque préféré de 

l'auditeur

10h Gymnastique

10h Atelier bien-être

11h30 Repas thérapeutique 

Mme G.

13h30 Sortie achats

15h Colloque résidents

10h Danse assise

15h30 Atelier créatif "Noël"

10h Jeu de société

11h30 Repas thérapeutique 

M. D.

13h30 Sortie Parc Valency

15h30 Jeu d'adresse

10h Animateur spirituel

15h30 Atelier pâtisserie

11h L'heure de l'apéritif  

15h30 Qui veut gagner 

des  millions 

16 17 18 19 20 21 22

10h Revue de presse

15h30 Jeu du petit bac

10h Atelier créatif "Noël"

10h Marche

13h30 Sortie achats

15h30 Loto

10h Atelier créatif "Noël"

15h30 Culte

10h Epluchage de légumes

10h Gymnastique 

11h30 Repas thérapeutique 

Mme C.

14h Atelier "Tricot"

10h Jeu de société

15h Goûter des 

anniversaires du mois en 

musique

11h L'heure de l'apéritif  

15h30 Atelier mémoire 

23 24 25 26 27 28 29

10h Atelier bien-être

10h Gymnastique

13h30 Sortie achats

15h30 Jeu d'adresse

10h Marche

15h30 Jeu de société

10h Atelier créatif "Noël"

13h30 Sortie Expo Dinosaure

15h30 Qui veut gagner des 

millions

10h Revue de presse

11h30 Repas thérapeutique 

M. B.

15h30 Atelier Guitare

10h Animateur spirituel

14h Jeu de société

15h30 Atelier pâtisserie

11h L'heure de l'apéritif  

14h30 Relaxation

30 1

La semaine à thème : Le Mexique
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