Nos suggestions de repas a I'emporter
En livraison de 10h a 12h

N U S P E N A T E S Semaine du 29 septembre au 5 octobre 2025
Lundi 29.09.2025 Potage du Chef
XKk

Saucisse de veau grillée

Cornettes au beurre, brocolis vapeur
kokk

Créme au chocolat

Mardi 30.09.2025 Potage du Chef

k%X

Escalope de cerf aux airelles

Spatzlis et choux rouges braisés
kokk

Mousse aux marrons

Mercredi 01.10.025 Potage du Chef

k%X

Concombre tzatziki

Demi coquelet au four, Ebly pilaf
kkk

Salade de fruits

Jeudi 02.10.2025 Potage du Chef

kkx

Gratin de lieu noir

Pommes natures, endives braisées
kkk

Yogourt aux fruits et fruits

Vendredi 03.10.2025 Potage du Chef

kkx

Salade de tomates

Emincé de beeuf voronoff, riz sauvage
kkk

Fiadone corse

Samedi 04.10.2025 Potage du Chef

kkx

Salade carotte et mais
Penne bolognaise

k%X

Yogourt myrtilles

Dimanche 05.10.2025 Potage du Chef

k%X

ROti de porc aux champignons

Pommes savoyarde, haricots verts
kkk

Salade de fruits

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)
Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos

plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse

Provenance des viandes : Agneau / Suisse et Nouvelle Zélande

Provenance des viandes : Poulet / Suisse et France

Provenance des poissons : Atlantique



