Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 11h a 13h

N U S P E N AT E S Semaine du 12 au 18.01.2026

Lundi 12.01.2026 Potage du Chef
ko k
Poulet sauté chasseur
Riz pilaf, Epinards

k%X

Créme a la vanille

Mardi 13.01.2026 Potage du Chef
kokk
Paupiettes de Boeuf
Cornettes au beurre, Carottes glacées
kokk

Crumble aux pommes

Mercredi 14.01.2026 Potage du Chef

k%X

Boudin ou saucisse a rotir

Pommes purée, Chou vert braisé
kK k

Cake aux amandes

Jeudi 15.01.2026 Potage du Chef
Xk k
Salade verte
Macaroni du chalet
Xk k

Salade de mangues

Vendredi 16.01.2026 Potage du Chef
Xk k
Filet d'omble, beurre aux amandes
Purée de patates douces
Fondue de poireaux
kokk
Clafoutis aux pruneaux
Samedi 17.01.2026 Potage du Chef
kokk
Salade verte
Gratin valaisan
(Pdt,oignons, lard,tomates
raclette)
kokk
Pot de créeme au chocolat
Dimanche 18.01.2026 Potage du Chef
kokk
Joue de porc confites
Pommes au four persillade

Haricots verts
kokk

Mousse au café

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!

(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)
Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Beeuf, Porc, Veau / Suisse Provenance des viandes : Agneau / Australie
Provenance des viandes : Poulet / Suisse, France, Slovénie Provenance des viandes : Cerf / New Zélande, Europe

Provenance des poissons : Norvege, France Provenance des fruits de mer : Chili, Equateur, Vietham



