
Lundi 16.03.2026 Mardi 17.03.2026 Mercredi 18.03.2026 Jeudi 19.03.2026
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

*** *** *** ***

Salade mêlée Cuisse de poulet grillée à l'estragon Côte de porc milanaise Crevettes à l'ail

Tagliatelles au gorgonzolla Purée de patates douces Spätzli Riz sauvage

Courgettes au beurre Carottes persillées Petits pois

*** *** *** ***

Panna cotta caramel Tartelette au citron Sorbet mangue-passion Gâteau aux pommes

Vendredi 20.03.2026 Samedi 21.03.2026 Dimanche 22.03.2026
Potage du jour Potage du jour Potage du jour

*** *** ***

Gigot d'agneau au romarin Salade verte Roastbeef sauce tartare
Couscous et ses petits légumes Tartiflette Pommes rissolées

(Pdt,oignons,lardons,reblochon) Pois mange tout

*** *** ***

Crème brulée Smoothie banane chocolat Parfait glacé au moka

Menus du  16 au 22.03.2026

Provenance des viandes : Bœuf, Porc, Veau / Suisse Provenance des viandes : Agneau / Australie

Provenance des viandes : Poulet / Suisse, France, Slovénie Provenance des viandes : Cerf / New Zélande, Europe

Provenance des poissons : Norvège, France  Provenance des fruits de mer : Chili, Equateur, Vietnam

https://www.swissmilk.ch/fr/recettes-idees/recettes/KO2022_SBLV_30/parfait-glace-au-moka/

