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NOS PENATES

Lundi 13.07.2026

Mardi 14.07.2026

Mercredi 15.07.2026

Jeudi 16.07.2026

Vendredi 17.07.2026

Samedi 18.07.2026

Dimanche 19.07.2026

Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 11h a 13h

Semaine du 13.07 au 19.07.2026

Potage du chef
KKk
Sauté de porc au chorizo
Spatzlis au beurre et navets glacés
KKk

Cake aux amandes

Potage du chef
Kk
Demi coquelet chasseur
Couscous et courgettes jaunes
Kkk

Compote de poires

Potage du chef
Kkk
Salade de betteraves
Dos de lieu noir bordelaise et pommes natures
Kkk

Tarte aux pommes

Potage du chef
KKk
Salade de céleri
Saucisse de porc charcutiere et cornettes
KKk

Quartiers de melon

Potage du chef
KKk
Brochette de boeuf
Riz pilaf et cotes de bettes
KKk

Panna cotta chocolat

Potage du chef
Kk
Salade verte et concombre
Lasagne maison
Kk

Smoothie vanille banane

Potage du chef
kokk
Osso bucco braisé
Pommes purée
Laitues braisées
kokk

Mille feuilles

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)

Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Beeuf, Porc, Veau / Suisse

Provenance des poissons : Norvége, France

Provenance des viandes : Agneau / Australie

Provenance des viandes : Poulet / Suisse, France, Slovénie Provenance des viandes : Cerf / New Zélande, Europe

Provenance des fruits de mer : Chili, Equateur, Vietham




