Nos suggestion de repas a l'emporter
En livraison de 11h00 a 13h00

Semaine du 31.08. au 06.09.2026

NOS PENATES

Lundi 31.08.2026 Potage du jour

k%

Emincé de poulet au cidre

Riz basmati et haricots verts
Kk ok

Créme au citron

Mardi 01.09.2026 Potage du jour

Xxk%

Brochette de saumon

Nouille chinoise et courgettes
k%K

Coockies maison

Mercredi 02.09.2026 Potage du jour

)xkx

Vittello tonato, salade mélée

Pommes country
KKk

Salade de fruits

Jeudi 03.09.2026 Potage du jour

XXX

0Osso bucco de porc gremolata

Frites de polenta et épinards a l'italienne
Xk k

Mousse de ricotta au café

Vendredi 04.09.2026 Potage du jour

)xx

Parisienne de boeuf

Purée de patates douces et fenouil a la créme
kK k

Tarte aux poires

Samedi 05.09.2026 Potage du jour

XXX

Salade verte et mais

Penne Scuie Scuie (mozzarella et arrabiatta)
K%k

Péche pochée a la verveine

Dimanche 06.09.2026 Potage du jour

Xxkx

Magret de canard a l'orange
Gratin dauphinois

Choux rouges braisés
K%k

Cake maison

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)

Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse Provenance des viandes : Canard / France
Provenance des viandes : Poulet / Suisse Provenance des viandes :

Provenance des poissons : Saumon / Norvege Provenance du pain : Suisse



