Nos suggestion de repas a I'emporter
En livraison de 11h00 a 13h00

Semaine du 26.10. au 01.11.2026

NOS PENATES

Lundi 26.10.2026 Potage du jour
Kk
Cuisse de poulet "Marry Mee"
Risotto et brocolis aux amandes
kK k

Yogourt aux fruits

Mardi 27.10.2026 Potage du jour

Xxk%

Salade verte et carottes
Pates aux fruits de mer
XKk

Salade de mangues

Mercredi 28.10.2026 Potage du jour
Kk k
Emincé de sanglier moutarde a I'ancienne
Spétzlis sautés et choux rouge aux marrons
KKk

Diplomate maison

Jeudi 29.10.2026 Potage du jour
KKk
Papet vaudois
Saucisse au choux
kkk

Semifreddo au café

Vendredi 30.10.2026 Potage du jour
kkk
Sauté de beceuf Stroganov
Tortiglioni et épinards en branches
Kk

Tartelette citron maison

Samedi 31.10.2026 Potage du jour
Kk
Salade mélée
Parmigiana
kkk

Figues pochées

Dimanche 01.11.2026 Potage du jour
kkk
Emincé de veau Zirichoise
Croquettes de rostis
Haricots verts aux échalotes
kkk

Pommes Tatin et créme vanille

Merci de passer commande 48h a I'avance du lundi au vendredi de 8h a 16h30
au numéro +41 76 834 52 09 ou par email : info@nospenates.ch
Livraison incluse et dés 10 repas commandé le 11éme est OFFERT!
(les menus proposés sont susceptibles d'étre modifés sans préavis)

Sur demande, notre personnel vous renseignera sur les ingrédients présents dans nos
plats susceptibles de provoquer allergies ou intolérances

Provenance des viandes : Boeuf, Porc, Veau / Suisse Provenance des viandes : Sanglier / Europe
Provenance des viandes : Poulet / Suisse Provenance des viandes :

Provenance des fruits de mer : Atlantique sud-ouest Provenance du pain : Suisse



